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• Un bain de lumière quotidien bienfaisant pour
maintenir une bonne santé physique et mentale

• Permet de lutter contre la fatigue et les baisses de
moral

La luminothérapie est de plus en plus plébiscitée dans le
domaine médical, elle aide à maintenir une bonne santé
physique et mentale. Ce bain de lumière quotidien
bienfaisant est idéal en automne et en hiver pour lutter
contre la fatigue, l'apathie et les baisses de moral,
conséquences du raccourcissement des jours et du
dérèglement de l'horloge biologique.
Le traitement est thérapeutique à partir de 2500 lux. La
lampe de luminothérapie Day Light permet un traitement
2500 lux à 60 cm et 10000 lux à 25 cm. 2 tubes de 36 W
(8000 heures d'utilisation). A poser ou à suspendre.

Dimensions : larg. 34 x haut. 47 x ép. 8 cm.

Poids 3,2 kg.

Date d'impression : 03/12/2020


